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CARTA DEI SERVIZI 

 

Direttore: Dott.ssa Alma Posadinu 

Coordinatrice: Dott.ssa Angela Mannu 

                                    Ubicazione: Ala centrale Ospedale Santissima Annunziata 5° piano 

Recapiti telefonici: 

Direttrice 079/2646543   

Reparto 079/2646612    

Coordinatrice 079/2646579     

Stanza Medici 079/2646578     

  Ambulatorio 079/2646724 

E-mail: 

                                                                   centro.ustioni@aouss.it 

 

Centro di Riferimento Regionale per la cura delle ustioni degli adulti dalla fase acuta alla cura degli 

esiti cicatriziali. Offre il “Total Care “ai pazienti ustionati dal ricovero in urgenza h24, alla cura 

intensivologica per tutti i bisogni sia medici che chirurgici: Cura Globale dell’Ustionato dal danno 

cutaneo alle complicanze generali di tipo infiammatorio, infettivologico, nutrizionale e del follow-up 

dell’evoluzione cicatriziale. 

Garantisce supporto alla riabilitazione psicofisica durante tutto il periodo di ricovero, grazie 

all’intervento integrato degli specialisti in Riabilitazione fisica.  Nel contempo offre assistenza 

Psicologia e reintegro sociale grazie all’intervento combinato fra Centro Ustioni e Psicologia Clinica, 

Servizio Sociale aziendale e territoriale. Al paziente ustionato viene garantita la terapia del dolore in 

tutto il suo percorso sia ospedaliero che domiciliare. Il follow up degli esiti cicatriziali viene eseguito 

a livello ambulatoriale per la prescrizione e il collaudo dei presidi elastocompressivi e altro, su 

misura, per il controllo della maturazione delle cicatrici. Nell’ambulatorio cicatrici i pazienti vengono 

trattati secondo le più moderne tecniche: laser, needling, PRP, lipofilling, infiltrazioni, 

fotobiostimolazione.   

La cura delle ustioni minori e di quelle pediatriche fino al 10% della superficie corporea è garantito 

dal servizio ambulatoriale attivo h 24 previo passaggio al P.S. 

 Centro di riferimento Regionale per la cura della Sdr. di Lyell (TEN). 

mailto:centro.ustioni@aouss.it
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 Ambulatorio per le ferite difficili e traumi complessi nell’urgenza.  

 Unità di diagnosi e terapia chirurgica ambulatoriale di lesioni cutanee di varia natura. 

 

Prestazioni erogate e linee di attività  

Chirurgia specialistica delle lesioni da ustione secondo gli standard of care delle linee guida europee 

utilizzando le tecniche e apparecchiature tradizionali ma anche nuove quali l’escarolisi enzimatica, 

l’idrochirurgia o il laser. Si utilizzano inoltre le tecniche di ricostruzione di cute e tessuti molli 

utilizzando matrici rigenerative di sintesi e di origine animale, bovina, suina e di pesce. Si praticano 

anche microtrapianti di cellule staminali adipose autologhe. 

Si pratica correzione di tutte le cicatrici e discromie con le tecniche suddette chirurgiche ed 

estetiche quali filler, peeling, needling e laser frazionale, PRP, infiltrazioni e fotobiostimolazione.  

Assistenza ambulatoriale con medicazioni avanzate delle ferite da ustione minori fino a completa 

guarigione.  

Cura della S. di Lyell con protocollo originale proprio validato dalla comunità scientifica. 

 

Patologie trattate  

Vengono trattate ustioni di ogni grado ed estensione in acuto per gli adulti, e per i bambini fino al 

10% s.c., cura degli esiti cicatriziali. 

Si curano ferite postraumatiche complesse in acuto, lesioni da diabete e di altre patologie con 

necrosi cutanea vasta e complessa nella ricostruzione. 

 

NUMERO E TIPOLOGIA DI LETTI 

5 letti da terapia semintensiva accessoriati con sistemi antidecubito e facilitati nella salita e discesa 

elettricamente con telecomando. 

 

1 letto fluidizzato con microsfere di silicio (Clinitron) per i pz grandi ustionati, con il lato dorsale 

ustionato e pazienti con sdr. di Lyell. 

 

PRESTAZIONI IN DAY HOSPITAL  

- Visite specialistiche di chirurgia plastica 

- Chirurgia ambulatoriale della cute e tessuti sottostanti con impiego di tecniche ricostruttive 

tradizionali con tessuto autologo o tessuti ingegnerizzati. 

- Sutura e riparazione di ferite difficili, 

- Terapia conservativa e chirurgica di ferite croniche complesse di varia natura   
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- Trattamento con Fotobiostimolazione di ferite difficili 

- Trattamento con Laser CO2 Frazionale delle cicatrici da ustioni 

- Lipofilling di cicatrici e deformità 

- Needeling di cicatrici di varia natura 

- Infiltrazioni di PRP nel trattamento delle cicatrici 

 

AMBULATORIO 1 

Ambulatorio Ustioni ambulatoriali - Visite da prenotazione CUP 

Dermochirurgia ambulatoriale di lesioni di natura sia benigna che maligna 

AMBULATORIO 2 

Ambulatorio ferite difficili estese con prenotazione Cup 

Ambulatorio intraospedaliero per cura di ferite difficili  

Ambulatorio cicatrici 

ATTIVITA’ INTRAMOENIA 

Su prenotazione CUP si praticano visite, medicazioni, interventi di chirurgia ambulatoriale, 

trattamenti delle cicatrici 

 

PERSONALE 

 

EQUIPE MEDICA:  

Direttrice della S. C Centro Ustioni Dott.ssa Alma Posadinu Specialista in Chirurgia Plastica 

Ricostruttiva ed Estetica Responsabile della  

Dott.ssa Emmanuela Sanna Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica   

Dott.ssa Vanessa Canu Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica  

Dott.ssa  Evelyn Pittalis Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Dott. Maurizio Mura Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Dott. Giovanni Paolo Muzzeddu Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Dott.ssa Giorgia Fara Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Dott.ssa Carla Vielà Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
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EQUIPE INFERMIERISTICA  

Angela Mannu IFO Coordinatrice infermieristica 

Mario Amuganu CPSI- Annalisa Angioni CPSI Giuseppe Beccu CPSI - Bastianella Denanni CPSI - 

Antonella Lupinu CPSI - Tiziana Manunta CPSI - Carlo Parisi CPSI - Graziella Ruggiu CPSI- Giuseppina 

Saba CPSI- Daniela Serra CPSI- Graziella Simula CPSI- Andrea Tirotto CPSI- Paolo Finetti CPSI- 

Antonella Gambella CPSI- Simona Spiga CPSI 

Antonella Mura OSS - Giuseppe Mura OSS- Rossella Niedda OSS- Sandra Pisanu OSS 

MODALITÀ DI RICOVERO/ACCETTAZIONE REPARTO 

I pazienti ustionati e affetti da Sdr. di Lyell adulti vengono ricoverati in urgenza su richiesta del 118 o 

dai P.S. dell’intero territorio regionale. Vengono ricoverati tutti i pazienti con percentuale di ustione 

superiore al 10% (v. linee guida Europeean Burn Association) della superficie corporea o inferiore se 

coinvolgente aree critiche quali volto, mani o genitali, oppure con comorbilità (diabete, 

insufficienza renale, neuropatie ecc.) Tutti i pazienti ustionati ricoverati, vengono sottoposti 

all’ingresso a baleneoterapia nel locale adibito. Tutte le medicazioni vengono praticate con 

assistenza anestesiologica, presso l’ambulatorio chirurgico del reparto o presso la sala operatoria 

del blocco operatorio. 

L’accesso diretto in reparto avviene per chiamata da lista d’attesa per la correzione di esiti da 

ustione (cicatrici retraenti e cheloidee deformanti. 

DOCUMENTI RICHIESTI AL PAZIENTE AL MOMENTO DEL RICOVERO 

Per i cittadini italiani e comunitari: tessera sanitaria, documento di identità valido ed in corso  

Per gli stranieri ed extracomunitari documenti validi ed in corso o certificato rilasciato e/o validato 

dalla questura 

INFORMAZIONI PREVENTIVE SUL RICOVERO 

Schema di eventuali terapie in corso per patologie croniche o acute 

DEGENZA 

3 stanze di degenza, 2/3 posti letto per camera 
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ASSISTENZA SANITARIA/INFORMAZIONI UTILI 

ORARIO VISITE FAMILIARI 

MATTINO 9-13 

POMERIGGIO 16-18 

I familiari sono ammessi in n° di 2 al dì e l’ingresso in reparto è consentito solo ad un visitatore per 

volta dalle 16.00 alle 18.00. 

ORARIO DEI COLLOQUI DEI MEDICI CON I FAMILIARI 

I colloqui con i medici sono possibili dalle 11.00 del mattino in poi sia per confronto de visu che per 

comunicazione telefonica 

DIMISSIONE 

ATTIVITA’ E DOCUMENTAZIONE AL MOMENTO DELLA DIMISSIONE  

Lettera di dimissione, copia di indagini diagnostiche svolte, terapie effettuate sia mediche che 

chirurgiche, terapie domiciliari e raccomandazioni specifiche per la convalescenza, controlli 

programmati, prescrizioni di ausili, adempimenti amministrativi relativi alla dimissione. 

 

MODALITA’ DI RITIRO FARMACI IN FARMACIA OSPEDALIERA 

c/o Palazzo Rosa piano terra, Farmacia ospedaliera, sportello Pazienti in dimissione, con lettera di 

dimissione e tessera sanitaria. 

 

ORARIO DIMISSIONI (orientativo) 

Fine mattinata. 

 

MODALITA’ DI ACQUISIZIONE PRESIDI DOPO LA DIMISSIONE 

Dopo il riconoscimento dell’invalidità temporanea, richiesta al Servizio Territoriale di appartenenza 

di presidi su misura, confezionati dopo misurazioni specifiche sul paziente. La fornitura avviene 

tramite i Servizi territoriali e la spedizione diretta, dalle Ditte fornitrici, all’indirizzo del paziente. Il 

collaudo avviene presso l’ambulatorio ustioni. 


